муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад № 3 г. Сычевки.






Конспект физкультурного досуга в средней группе:
«Веселые карусели»




Воспитатель: 
Шалашенкова Е.Н.





2017 г.
 
Цель: С помощью игр на празднике закрепить умение прыгать, бегать, играть с персонажем Умкой. Вызвать у детей радость от досуга и воспитывать любовь к физкультуре.
Ход досуга: Под весёлую музыку из мультфильма "Карусель" дети входят в зал и становятся в круг.
Воспитатель: Дети сегодня мы с вами пришли на весёлые карусели. Давайте возьмёмся за руки и закрутим нашу волшебную карусель.
Игра "Карусель" (проводится 2 раза в одну и другую сторону).
[bookmark: _GoBack]Ход игры: Дети взявшись за руки идут по кругу и говорят слова: " Еле-еле закрутились карусели, а потом,потом, потом всё бегом, бегом, бегом (бег, тише, тише не спешите карусель остановите, раз и два - вот кончилась игра. (дети присаживаются на корточки).
Воспитатель:А теперь дети послушайте загадку:
 Прыг да скок, прыг да скок
Красный глазок,белый пушок
Кто это? (Заяц).
Выпрыгивает заяц (ребёнок подготовительной группы) и поёт песенку зайчика.
Воспитатель:Дети, а давайте мы вместе с зайчиком поиграем в игру?
Игра "Зайка". Дети присаживаются с зайчиком на корточки, а инструктор поёт песенку:
"Зайка,зайка,что с тобой?
Ты сидишь совсем больной
Ты вставай, вставай, скачи,
На морковку получи!"
Дети прыгают как зайчики под музыку. Игра повторяется 3 раза.
Воспитатель:Дети,а вы знаете на нашей весёлой карусели есть именинник медвежонок Умка. Выбегает Умка (мальчик подготовительной группы). Воспитатель предлагает поиграть в игру " Каравай"
Ход игры: Умка стоит в кругу, а дети идут по кругу и произносят слова:
" Как на Умкины именины испекли мы каравай
Вот такой вышины (поднимают руки вверх)
Вот такойнижины (присаживаются на корточки)
Вот такой ужины (делают круг маленький)
Вот такой ширины (отходят назад,делая круг большой).
Воспитатель: Дети, наша карусель закрывается и на этом наше развлечение заканчивается. Дети под музыку выходят из зала

